
  東自整健発第     号 

令和６年１１月  日 

任意継続被保険者  殿 

東京都自動車整備健康保険組合 

理事長  五 十 嵐  正 樹 

（ 公 印 省 略 ） 

         第３３回 東京総合健保 

              ミニマラソン大会の開催について 

 

時下、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 日頃、当健保組合の事業運営につきましては格段のご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上

げます。 

 さて、一般社団法人 東京都総合組合保健施設振興協会（略称 東振協）主催による「第

３３回東京総合健保ミニマラソン大会」が下記より開催されることとなりましたのでご案

内申し上げます。 

 この度の開催については、昨年と同様に「豊洲ぐるり公園」で開催いたします。 

 なお、男子種目についても昨年と同様、年齢区分（以上・未満）を「５０歳」に変更して

おります。 

 つきましては、業務ご多忙のところ恐縮ではございますが、被保険者等の皆様にご周知い

ただきますようお願い申し上げます。 

 なお、お申込みは当健保組合宛ではなく、東振協のインターネットによる WEB 申込とな

っておりますので、併せてご周知いただきますようお願い申し上げます。 

記 

日 時    令和７年２月２３日（日）小雨決行（中止の場合は順延なし） 

            大会当日の受付は不要 

 

会 場    豊洲ぐるり公園   江東区豊洲６丁目１番先・５丁目１番先 

         ・東京臨海新交通臨海線 ゆりかもめ  市場前駅 徒歩１２分 

種目並びに参加人数 

 

 

 

 

 

 

 

女 子  ５㎞ １８歳以上  開始 19：00 定員１６０名 

男子 A  ５㎞ ５０歳以上  開始 19：50 〃 

男子 B  ５㎞ ５０歳未満 開始 10：40 〃 

男子 C １０㎞ ５０歳以上 開始 11：30 〃 

男子 D １０㎞ ５０歳未満 開始 12：50 〃 

（18 歳以上が対象） 

（18 歳以上が対象） 

 年齢は大会当日を基準とします。 

 申込数が定員を超えた場合は抽選です。 

 申込は１人１種目となります。 

 組合毎の当選枠の確保、当落者の交代等は不

可です。 



参 加 資 格    当健保組合の被保険者本人（女子は被扶養配偶者含む） 

申 込 方 法    インターネットによる WEB 申込の受付のみとなります。 

           申込 URL 

          https://www.toshinkyo.or.jp/event/index.html#3 

 

申 込 期 間    令和７年１月７日（火）9：00～令和７年 1 月 26 日（日）23：59 

 

参加者決定    令和７年 2 月 5 日（水） 

          ・申込時に登録したメールアドレス宛、当選又は落選の通知を送信 

          ・中止と決定した場合は、当落通知の代わりに申込者へ中止のお知

らせを送信 

 

参 加 費 用     1 人 １，５００円 （当健保組合が負担いたします） 

以上 

 お問合せについては、 

東振協ミニマラソン大会事務局 

  ☎０３（３６２６）７５０４（平日 9：00～17：00） 


